
Donnerstag, 2. Oktober 2014

13.30–17.30 Uhr

Hörsaal NORD1

SGAMSP-Symposium
12. Jahrestagung der Schweizerischen Gesellschaft für Arzneimittel-
sicherheit in der Psychiatrie

Psychopharmaka bei somatischer Komorbidität: 
Risiken und Nutzen

 



Sehr geehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege

Auch an „somatischen“ Spitälern werden häufi g Psychopharmaka verschrieben. Dies ist 
einer der Gründe, weshalb wir uns besonders darüber freuen, Sie dieses Jahr zur Tagung 
der SGAMSP in das UniversitätsSpital Zürich einladen zu können.

Menschen mit psychischen Störungen müssen nicht selten wegen somatischer 
Erkrankungen hospitalisiert werden. Umgekehrt wird oft auch bei Patienten mit primär 
somatischen Störungen eine Therapie mit Psychopharmaka nötig.

So kann es zu einer Polypharmazie mit unüberschaubaren Wirkungen kommen. Es gibt 
eine Reihe von Kombinationen mit Risiken, die spezielle Kontrollen erfordern oder die 
man vermeiden muss.

Wie gut funktioniert dabei der Informationsaustausch zwischen Psychiatern und anderen 
Ärzten? Sind uns die Besonderheiten der Pharmakotherapie aus anderen Fachgebieten 
mit ihren zahlreichen Interaktionsrisiken und den notwendigen Kontrollen ausreichend 
bekannt? Welche neuen technischen Möglichkeiten gibt es, um potenzielle Probleme der 
Pharmakotherapie zu erkennen, ihre klinische Relevanz einzuschätzen und rechtzeitig 
davor zu warnen?

Dies zu diskutieren und den Austausch von Psychiatern mit Generalisten und Spezialisten 
anderer Fachrichtungen zu fördern, haben wir uns für die diesjährige SGAMSP-Tagung 
als Ziel gesetzt. In Vorträgen und interaktiven Workshops werden wir uns mit Nutzen und 
Risiken einer Psychopharmaka-Behandlung bei somatischer Komorbidität auseinander 
setzen und einen konstruktiven Gedankenaustausch ermöglichen.

Über Ihre Teilnahme zu der in diesem Jahr zum 12. Mal stattfi ndenden Jahrestagung der 
SGAMSP würden wir uns sehr freuen.

PD Dr. med. Stefan Russmann Dr. med. Alice Walder, eMBA HSG
UniversitätsSpital Zürich Sanatorium Kilchberg
Vorstandsmitglied SGAMSP Präsidentin SGAMSP

Einladung



Programm 2. Oktober 2014

12.00  Stehlunch und Industrieausstellung

12.30  Generalversammlung SGAMSP

13.30 Begrüssung. Stefan Russmann

13.35 Einführung. Alice Walder

13.45 Psychiatrischer Konsiliardienst: Verordnung von Psychopharmaka im Spital 
 Josef Jenewein

14.05 Psychopharmakotherapie bei kardialen Risiken oder Vorerkrankungen 
 Alice Walder 

14.25 Aktuelle Ergebnisse der Therapieüberwachung bei Psychopharmaka
 Stefan Russmann

14.45 Polypharmazie in der internistisch-psychiatrischen Versorgung
 Esther Hindermann

15.05 Neue Psychopharmaka: Risiken und Wirkprofi le
 Daniel Schüpbach

15.30  Podiumsdiskussion. Alle Referenten und Teilnehmer

16.00 Kaffeepause und Industrieausstellung

16.30  Workshops

 W1  Psychiatrischer Konsiliardienst: Therapie mit Psychopharmaka
 Gregor Hasler und Josef Jenewein 

 W2  EKG-Kontrollen und weiteres Monitoring bei Therapie mit Psychopharmaka 
 François Girardin und Waldemar Greil

 W3  Therapeutic Drug Monitoring (TDM) von Psychopharmaka: 
 Was muss der praktizierende Arzt beachten?
 Pierre Baumann und Andreas Horvath

 W4  Patientenaufklärung bei medikamentöser Behandlung 
 Philipp Eich und Thomas Schuhmann

17.30 Abschluss



Informationen

Organisation

SGAMSP Sekretariat
Esther Bucher
Sanatorium Kilchberg
Alte Landstrasse 70
8802 Kilchberg
Tel. 044 716 42 70 
E-Mail projekte@sanatorium-kilchberg.ch

Anmeldung

- per E-Mail: projekte@sanatorium-kilchberg.ch
- online: www.drugsafety.ch/sgamsp2014
- telefonisch: 044 716 42 70

Veranstaltungsort – Anfahrt

UniversitätsSpital Zürich
Grosser Hörsaal NORD1
Frauenklinikstrasse 10
8091 Zürich
Schweiz

Ab Hauptbahnhof Zürich Tram Nr. 10 oder 
ab Bahnhof Stadelhofen Tram Nr. 9
bis Haltestelle ETH/Universitätsspital.
Es sind nur wenige Parkplätze verfügbar. 

Tagungsgebühr

SGAMSP-Mitglieder und Assistenzärzte: gratis.
Übrige Teilnehmer: 50 CHF (SGAMSP-Mitglied-
schaft 2014 inbegriffen).

Credits

SGPP – Geriatrie
SGIM/SGAM – Allgemeine Innere Medizin/
Allgemeine Medizin
SAAP – Psychosomatische und psychosoziale 
Medizin
SGPP – Psychiatrie und Psychotherapie 
SGKPT – Schweizerische Gesellschaft für 
Klinische Pharmakologie und Toxikologie

Referenten

Prof. Dr. rer. nat. Pierre Baumann
Professeur honoraire, Université de Lausanne
Dr. med. Philipp Eich
Stv. Chefarzt, Psychiatrie Baselland
Dr. med. François Girardin
Médecin Adjoint, Direction médicale et 
qualité, Hôpitaux Universitaires de Genève
Prof. Dr. med. Waldemar Greil
Wissenschaftlicher Beirat Sanatorium 
Kilchberg, Facharztpraxis Zürich
Prof. Dr. med. Gregor Hasler
Chefarzt Universitätsklinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie, Bern
Dr. med. Esther Hindermann
Chefärztin Psychosomatik, Psychiatrie und 
Psychotherapie, Klinik Barmelweid
Dr. med. Andreas Horvath
Wissenschaftlicher Mitarbeiter Sanatorium 
Kilchberg, Facharztpraxis Zürich
Prof. Dr. med. Josef Jenewein
Leitender Arzt, Klinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie, UniversitätsSpital Zürich
PD Dr. med. Stefan Russmann
Leiter Pharmakoepidemiologie und Arznei-
mittelsicherheit, Klinik für Klinische Pharma-
kologie, UniversitätsSpital Zürich, Adj. Assoc. 
Professor of Epidemiology, Boston University
PD Dr. med. Daniel Schüpbach
Leiter Zentrum für Akute Psychische 
Erkrankungen, Psychiatrische Universitäts-
klinik Zürich
Thomas Schuhmann
Leitender Arzt Alterspsychiatrie,
Luzerner Psychiatrie
Dr. med. Alice Walder, eMBA HSG
Chefärztin Innere Medizin, Sanatorium 
Kilchberg

Sponsoren 


